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Formazione e addestramento dei lavoratori incaricat i di attuare le 
misure di prevenzione incendi, lotta antincendio e gestione delle 
emergenze in attività a rischio d’incendio medio – 8 ore 
 
���� Data e ora  
27 settembre 2010 
28 ottobre 2010 
24 novembre 2010 
Ore 9.00–18.00 

 ���� Codice  
10AMB_INCENDI4 

10AMB_INCENDI5 

10AMB_INCENDI6 

 
 
���� Area tematica  
Ambiente e Sicurezza 

 ���� Tipologia  
Addestramento 

 
���� Descrizione sintetica  

Il corso si pone l’obiettivo di assicurare la 

formazione e l’addestramento dei lavoratori 

incaricati di attuare le misure di prevenzione 

incendi, lotta antincendio e gestione delle 

emergenze (art. 43 e 46 del D.Lgs. 81/08; art. 6 e 7 

del DM 10/03/98), nei luoghi di lavoro a rischio 

d’incendio medio di aziende ove non è possibile o 

conveniente organizzare un corso specifico al loro 

interno. 

 ���� Destinatari  

Il corso si rivolge ai soggetti aziendali designati dal 

datore di lavoro a tale incarico sia in fase di prima 

nomina che per l’aggiornamento periodico. 

 
���� Docente 
Virginio Valeggiani – Consulente aziendale 

 
���� Note  

Oltre al sussidio didattico specifico del corso, verrà fornita a ciascun partecipante la pubblicazione “Norme di 

sicurezza per la prevenzione degli incendi” edita da Assoservizi 

Le attrezzature, gli estintori e i materiali per le esercitazioni pratiche saranno messi a disposizione dei 

partecipanti presso il campo prove, a cura di Assoservizi. 

 
���� Programma 
 

1° giorno  

8.45- 9.00 Accreditamento partecipanti 

9.00–13.00 

 

Incendio e prevenzione degli incendi 

• Principi sulla combustione e l’incendio 

• Sostanze estinguenti 

• Triangolo della combustione 

• Principali cause di un incendio 

•   Principali accorgimenti e misure per prevenire un incendio 

Protezione antincendio e procedure da adottare in caso d’incendio 

• Principali misure di protezione contro gli incendi 



 2 

• Vie di esodo 

• Procedure da adottare quando si scopre un incendio o in caso di allarme 

• Procedure per l’evacuazione 

• Rapporti con i vigili del fuoco 

• Attrezzature ed impianti di estinzione 

• Sistemi di allarme 

• Segnaletica di sicurezza 

• Illuminazione di emergenza 

14.00-18.00 

 

Esercitazioni pratiche 

• Presa visione e chiarimenti sui mezzi di estinzione più diffusi 

• Presa visione e chiarimenti sui dispositivi di protezione individuale 

• Esercitazione sull’uso degli estintori portatili e modalità di utilizzo di naspi ed idranti 

 
���� Sede 
La parte teorica si terrà presso il Centro Congressi di Assolombarda, Via Pantano 9, Milano, dalle ore 9.00 alle 

ore 13.00. 

 
La parte pratica si svolgerà presso un campo prove fuori Milano nella seconda parte della giornata. Il  
trasferimento al luogo dell’addestramento sarà effe ttuato a cura di Assoservizi con autopullman con 
partenza e rientro dalla sede del corso. 
 

Il rientro è previsto intorno alle ore 18.00. 

 
���� Quota di partecipazione 
���� Euro 533 più IVA per partecipante. 

���� Euro 431 più IVA per partecipante associato ad Assolombarda. 

La quota di partecipazione comprende la documentazione, il coffee break e la colazione di lavoro. 

Assoservizi pratica uno sconto del 10% a partire dal secondo iscritto della stessa azienda.  

 
���� Modalità di iscrizione 
Le imprese interessate possono effettuare l’iscrizione attraverso il sito Internet Assoservizi 

 http://www.assoservizi.it/db_corsi_corsi.asp?idcorso=X00000040 
 
���� Per informazioni 
Patrizia Fraviga e Anna Scippa  

Segreteria Corsi  

Tel. 02 58370.604/643/626 

Fax 02 58370631 

E-mail formazione@assoservizi.it 

Sito www.assoservizi.it 


